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Manager trainieren, ein Feuerwerk der Rhetorik zu entziinden

400 Besucher beim Vortrag von Rolf H. Ruhleder in der BMW-Ni eder | assung i n

Im Rahmen der Vortragsreihe "Im
-pulse 2006" zeigte Rolf Ruhle-
der, einer der bekanntesten Trai-
ner Deutschlands, Fiihrungs-
kraften, wie sie sicherer auftreten
und verbale Angriffe abwehren
koénnen.

Saarbriicken. Wenn Manager Erfolg
haben wollen, miissen sie zu Hunden
mit wedelnden Schwinzen werden.
Rolf Ruhleder ist einer der bekan-
ntesten Rhetoriktrainer Deutschlands.
Er erkldrte am Mittwochabend in der
Saarbriicker BMW-Niederlassung, wa-
rum Manager zu gut gelaunten Vierbei-
nern werden sollen. Dazu erzdhlte er
ein Gleichnis aus Indien: Dieses han-
delt von zwei Hunden. Der eine geht in
einen Tempel. Dort stehen tausend
Spiegel. Mit griesgramigen Gesicht
guckt der Hund in sie hinein. Was er
sah, waren tausend traurige Hunde. Der
andere Hund ging ebenfalls in den
Tempel. Er aber wedelte mit seinem
Schwanz und lachte. Thm begegneten
tausend Hunde, die sich ebenfalls freu-
ten.

"Wichtig ist, dass Sie positiv auf ande-
re

zugehen, wenn Sie {liberzeugen wollen",
sagt Ruhleder zu Beginn seines Vortrags
mit dem Titel "Feuerwerk der Rhetorik".

Ruhleder trat im Rahmen der Vortragsrei-
he "Impulse 2006 - von den Besten profi-
tieren" auf - bei der die Saarbriicker Zei-
tung Medienpartner ist. 400 Fiihrungs-
kriften, Managern und Unternehmern
wollte Ruhleder einen "Spiegel vorhal-
ten", wie er sagte. Mit schnellen, festen
Schritten und aufrechtem Korper ging
Ruhleder durch die Zuschauerreihen und
liel3 alle Zuhorer mitspielen.

Die Géste in den vorderen Reihen ver-
suchten, Ruhleders Frage zu beantworten.
Ergebnis: Blickkontakt, ein aufrechter
Stand und offene, positive Gesten sind
wichtig, wenn jemand Sicherheit aus-
strahlen will. Im weiteren Verlauf seines
Vortrages trainierte Ruhleder mit den
Gisten, wie sie schlagfertig reagieren
konnen. "Wenn Sie jemand angreifen
will, oder Sie selber unsicher sind bei Be-
antwortung einer Frage, dann stellen Sie
einfach eine Gegenfrage", erklérte er. Al-
lerdings miisse die Gegenfrage
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Rolf Ruhleder in der BMW-Niederlas-
sung in Saarbriicken.

offen gestellt werden, so dass der andere
in Erkldrungsnot gerate. Fragen, die im-
mer wirksam seien: "Wie bitte?", Wie
darf ich die Frage verstehen?" oder Was
verstehen Sie darunter?"
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Rhetorik und Koérpersprache
- Redegewandtheit und Souverinitit

21, Tage, € 2.890,00 zzgl. MwSt.
Referent: Rolf H. Ruhleder

Inhalte:
7 Regeln,um Sicherheit auszustrahlen

Eine gekonnte Rede/einen Vortrag aufbauen
Lampenfieber abbauen
Wenn der rote Faden reifit - was tun?

Positiven Redestress suchen - negativen Rede-
stress vermeiden

Geistesgegenwart und Schlagfertigkeit steigern

Den eigenen Wortschatz kontrollieren und
verbessern

Mit fairer Dialektik eigene Ziele realisieren, un-
faire Dialektik erfolgreich abwehren

Einwandbehandlung - erfolgreiche Methoden
Die Frage: Konigin der Dialektik

Kopersprache richtig interpretieren
Termine:

07.11.-09.11.2011 Hannover
09.11.-11.11.2011 Bad Harzburg
05.12.-07.12.2011  Frankfurt
07.12.-09.12.2011  Frankfurt
06.02:08.02.2012 Bad Harzburg
21.03:23.03.2012 Heidelberg
14.05:16.05.2012 Frankfurt
13.08:15.08.2012 Timmendorfer Strand
* ausgebucht




