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Warum »aber« aggressiv wirkt

Deutschlands bekannter Rhetoriktrainer Dr. Rolf Ruhleder gibt Tipps

Rietberg (WB). Er ist der
Felix Magath der Rhetoriker
und wird haufig als Deutsch-
lands hartester Trainer bezeich-
net. Das stellte Dr. Rolf Ruhle-
der am Mittwoch mit seinem
»wFeuerwerk der Rhetoriks
auch in Rietberg unter Beweis.
WESTFALEN-BLATT-Mitarbeiter
Oliver Budde sprach mit ihm im
Vorfeld seiner Veranstaltung in
der Cultura.

Minister, Chefs groBer internati-
onaler Konzerne und zahlreiche
Top-Manager — alle gehen in seine
Schule, zahlen freiwillig viel Geld
und werden dabei auch mnoch
kriftig kritisiert. *Wenn man den
Leuten den Spiegel vorhilt, tut das
auch manchmal wehe, sagt der
Rhetorik-Papst. Rund 17 500 Euro
verlangt der wohl auch teuerste
Trainer im Schnitt als Tageshono-
rar und macht daraus auch keinen
Hehl. »Ich habe mir einen gewis-
sen  Freiraum erarbeitets, sagt
Ruhleder und lehnt sich geniisslich
zuriick.

Was sich der 65-Jihrige im
Gesprich nicht kommentarlos bie-
ten lisst, sind so genannte Minus-
wiirter. Satzanfinge wie »ja viel-
leichte bewertet Ruhleder als Fiih-
rungsschwiche und ein Satz mit
wabers wirke aggressiv aufl ande-
re, »allerdings« klinge da wesent-
lich freundlicher. Wer thm gegen-
iiber pin kurzes »ja gut« erwidert,
den erwischt auch direkt die rhe-
torische Ohrfeige des Top-Trai-
ners: »as klingt fiir mich wie »«du
Saubock«. Das diirfen bei mir nur
die Spieler des Hamburger Sport-
vereins sowie der Eishockey -Nati-
onalmannschaft sagen« — die er
bereits geschult hat.

Bei Seminaren gibt es dafiir von
dem promovierten Betriebswirt
schon mal eine gelbe Karte in
Form eines Striches auf dem

Seine sieben goldenen Regeln
auszustrahlen: Rhetorik-Trainer Dr.

Namensschild. Wihrend des Inter-
views mit dem WESTFALEN-
BLATT gibt die ausnahmsweise
mal nicht. »Dhe gelben Karten
wirken aber bei den Teilneh-
mern«, erklirt Rolf Ruhleder. Ver-
warnungen gibt es auberdem fiir
Kopfschiitteln und Darzwischenre-
den. Er selbst beschreibt sich als
riemlich extrovertiert mit einem
gewissen MaB an Arroganz. Eine
Art, die thn irgendwie auch sym-
pathisch macht. Wirklich iibel

um  Sicherheit
Rolf Ruhleder

nehmen kann man ihm seine
forschen Korrekturen nicht. Was
er aber iiberhaupt nicht leiden
kann, ist, wenn Jemand einen Tipp
von ihm bekommt und iiberhaupt
nicht bereit ist, an sich zu arbei-
ten. »Dies passiert umso hiiufiger,
jo hiher die Position der Leute
iste, erziihlt Ruhleder.

Genauso sind ihm Unhiflichkeit
und unpassende Kleidung ein
Dorn im Auge: »Wenn jemand ein
Jackett mit Schlips trigt, muss

erklirt die Leitlinien, die auch Veranstalter Frank
Schneider (links} verinnerlicht hat. Foto: Oliver Budde

dies geschlossen sein, wenn das
nicht geht, rate ich zum Cang zum
Schneider«, sagt er mit breitem
Grinsen.

Generell machen AubBerlichkei-
ten fiir ihn bereits 51 Prozent des
Gesprichs aus, der Hest ist Fach-
wissen. »Es kommt nicht darauf
an, was sie sagen, sondern wie sie
sich verkaufen«, erklirt Ruhleder
und gestikuliert, wie wiihrend des
gesamten Gesprichs wild, aber
bestimmt mit seinen Hinden.

WESTFALEN-BL

Eine etwas andere Schulstun-
de erlebten am Mittwochabend
400 Giste in der Cultura. Aus
ganz Ostwestfalen-Lippe waren
sie angereist, um das von Ver-
anstalter Frank Schneider an-
gekiindigte »Feuerwerk der
Rhetorike mitzuerleben. Doch
wer meinte, sich bequem zu-
riicklehnen zu kinnen, der war
bei Dr. Rolf Ruhleder an der
falschen Adresse. Von der ers-
ten Minute an suchte der Rheto-
rik-Trainer den Bezug zu den
Besuchern und sprang dafiir
von der Bithne, turnte durch die
Reihen und schulte die Besu-
cher in Sachen Begriifung, Eti-
kette, Fragearten und in der
passenden Wortwahl

Pausenlos konfrontierte  er
dabei das Publikum mit marki-
gen Spriichen. Dabei spielt Ruh-
leder gekonnt den Fiesling und
tritt den Besuchern gerne auf
den Schlips. Schaute ein Zu-
schauer in die Luft, wihrend er
nach Freiwilligen suchte, fragte
er: »War ithr Vater Flieger«, wer
die Hinde in den Hosentaschen
hielt, bekam eine Aufforderung:
»Nehmen Sie mal die Hand aus
dem Maschinenraum«. Dass
Ruhleder ein absoluter Profi ist,
merkte man auch an seiner
perfekten  Zeitplanung. Nach
exakt zwei Stunden erliste er
die Zuschauer aus der Angst,
doch noch auf die Biihne zu
miissen, und wverabschiedete
sich: »Ich habe mich hier pudel-
wohl gefiihlt. Dankes.

Sein Erfolgsrezept: »Hirte kom-
biniert mit einer vertrauenschaf-
fenden Arte. Doch »Perfektion
weckt Aggression«, sagt Ruhleder,
daher sei jedes Zeichen wvon
Schwiiche auch ein Zeichen von
Stirke. Doch viele Leute seien
dabei viel zu ehrlich. Daher hat
sich der »Verkaufs-Gurus ein
Lebensmotto auf die Fahnen ge-
schrieben: »Man sage immer die
Wahrheit, doch die Wahrheit nicht

immer.«
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